
     

     

Ihre Teilnahmegebühr für 
das onlinegestützte 
Selbstlernprogramm: 20 €* 

 *Ihre gesetzliche Krankenkasse erstattet Ihnen 
  mindestens 75 € nach Absolvierung des Kurses 
  gem. § 20 SGB V. Die Kursgebühr beträgt 95 €. 
  Ihr Eigenanteil beträgt somit lediglich 20 €.

Betreuung durch Prof. Dr. Karsten Witte
der Sportwissenschaft

8 Wochen Präventionskurs Rückentraining 
der Power Plate GmbH

Vorher- und Nachher-Check

Ihre Krankenkasse trägt 
bis zu 100% der Kosten!
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